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Resumen

El presente articulo abord6 la parsimonia epistémica como marco conceptual para la transformacion
educativa, proponiendo una triada integrada por tecnologia, vinculo y sociedad. La investigacion se
enmarco en un enfoque cualitativo, de naturaleza teorica y documental, orientado a la revision critica
de literatura cientifica relevante en educacion, epistemologia, tecnologia educativa y funcion social de
la ensefianza. Se empled analisis de contenido tematico y sintesis interpretativa para identificar
patrones conceptuales, categorias emergentes y relaciones entre los elementos del modelo propuesto.
Los hallazgos evidenciaron que la tecnologia educativa, cuando se combina con estrategias
pedagogicas centradas en la relacion docente-estudiante, potencia la motivacion, participacion y
resultados académicos, mientras que los vinculos pedagogicos actlian como mediadores clave entre los
recursos tecnologicos y los aprendizajes significativos. Asimismo, la funcion social de la educacion se
identific6 como un componente esencial, garantizando que los procesos educativos tengan impacto en
la ciudadania, la ética y el desarrollo sostenible. La parsimonia epistémica se consolidé como principio
integrador que simplifica la complejidad de la triada, favoreciendo la coherencia conceptual y la
aplicabilidad practica del modelo. El estudio concluyd que la triada tecnologia—vinculo—sociedad
constituye un marco robusto y flexible que permite orientar estrategias pedagogicas efectivas,
integrando dimensiones tecnologicas, relacionales y sociales de manera sistémica. Se recomienda que
futuras investigaciones evalien la implementacion practica del modelo en distintos contextos
educativos, con el fin de validar empiricamente su eficacia y optimizar su aplicacion.
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Abstract
This article addressed epistemic parsimony as a conceptual framework for educational transformation,
proposing a triad composed of technology, relationship, and society. The research was framed within a
qualitative approach of a theoretical and documentary nature, aimed at a critical review of relevant
scientific literature in education, epistemology, educational technology, and the social function of
teaching. Thematic content analysis and interpretative synthesis were employed to identify conceptual
patterns, emerging categories, and relationships among the elements of the proposed model. The
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findings showed that educational technology, when combined with pedagogical strategies centered on
the teacher—student relationship, enhances motivation, engagement, and academic outcomes, while
pedagogical relationships act as key mediators between technological resources and meaningful
learning. Furthermore, the social function of education was identified as an essential component,
ensuring that educational processes impact citizenship, ethics, and sustainable development. Epistemic
parsimony was established as an integrative principle that simplifies the complexity of the triad,
promoting conceptual coherence and practical applicability of the model. The study concluded that the
technology—relationship—society triad constitutes a robust and flexible framework that guides effective
pedagogical strategies by integrating technological, relational, and social dimensions systematically. It
is recommended that future research evaluate the practical implementation of the model in different
educational contexts to empirically validate its effectiveness and optimize its application.

Keywords: Epistemic parsimony, educational triad, educational transformation

Introduccion

La educacion contemporanea atraviesa una transformacion estructural impulsada por la
convergencia entre revolucion digital, cambios socioculturales acelerados y nuevas demandas del
mercado laboral global. Este proceso ha reconfigurado los modos de produccion, circulacion y
validacion del conocimiento, obligando a las instituciones educativas a replantear sus fundamentos
epistemologicos y pedagogicos. Diversos estudios coinciden en que la educacion del siglo XXI
enfrenta el reto de equilibrar innovacion tecnoldgica, humanizacion del aprendizaje y responsabilidad
social, evitando caer en reduccionismos tecnocentristas o en visiones tradicionales que ignoran el
cambio social (Fullan, 2019; Selwyn, 2021). En este escenario complejo, la busqueda de marcos
teodricos integradores se convierte en una necesidad urgente para orientar procesos de transformacion
educativa sostenibles, coherentes y socialmente pertinentes.

Es preciso sefalar que, el concepto de parsimonia epistémica emerge como una propuesta
conceptual capaz de responder a la creciente complejidad del ecosistema educativo contemporaneo.
Basada en el principio filosofico de la parsimonia, tradicionalmente asociado a la navaja de Occam,
esta perspectiva sostiene que los modelos explicativos deben evitar la proliferacion innecesaria de
supuestos y favorecer estructuras conceptuales simples, coherentes y funcionales (Sober, 2015).
Trasladado al &mbito educativo, este principio sugiere la necesidad de diseniar marcos pedagogicos que
integren multiples dimensiones sin caer en la fragmentacion o la sobrecarga conceptual, favoreciendo
la claridad epistemoldgica y la coherencia sistémica.

Desde la epistemologia educativa, el transito desde modelos transmisivos hacia paradigmas
constructivistas y socioculturales ha marcado un cambio profundo en la comprension del aprendizaje.
Autores como Vygotsky (1978) y Bruner (1996) demostraron que el conocimiento se construye
socialmente mediante la interaccion, el lenguaje y la mediacion cultural, desplazando la vision del
estudiante como receptor pasivo de informacion. No obstante, la incorporaciéon masiva de tecnologias
digitales ha introducido nuevas complejidades relacionadas con la gestion del conocimiento, la
sobreinformaciéon y la alfabetizacion digital critica, lo que exige una revision de los marcos
epistemologicos que sustentan la educacion actual (Area & Adell, 2021).

Cabe sefialar que, la expansion de las tecnologias digitales ha generado expectativas
significativas sobre su potencial para democratizar el acceso al conocimiento y mejorar la calidad
educativa. Informes internacionales evidencian que la tecnologia puede favorecer la personalizacion del
aprendizaje, la colaboracion global y la flexibilidad educativa cuando se integra pedagdgicamente de
manera adecuada (OECD, 2021). Sin embargo, también se ha demostrado que la simple disponibilidad
de dispositivos tecnologicos no garantiza mejoras en los resultados académicos, lo que pone de
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manifiesto la necesidad de enfoques pedagogicos integradores que orienten su uso de manera critica y
contextualizada (Selwyn, 2021).

En paralelo, la literatura cientifica ha advertido sobre los riesgos de deshumanizacion asociados
a la digitalizacion educativa. La reduccion de la interaccidon cara a cara, la mediacién tecnologica
excesiva y la fragmentacion de las comunidades de aprendizaje pueden afectar negativamente la
motivacion, el bienestar emocional y el sentido de pertenencia de los estudiantes (Darling-Hammond et
al., 2020). Este fenomeno evidencia que la innovacion tecnoldgica debe ir acompanada de estrategias
que preserven y fortalezcan el vinculo pedagdgico como elemento central del proceso educativo.

El vinculo educativo, entendido como la relacion significativa entre docentes y estudiantes,
constituye uno de los pilares fundamentales del aprendizaje. Desde la teoria del aprendizaje social,
Bandura (1986) demostrd6 que la observacion, la interaccion y la retroalimentacion social son
determinantes en la adquisicion de conocimientos y habilidades. Asimismo, la investigacion empirica
ha evidenciado que las relaciones positivas en el aula influyen de manera significativa en el
rendimiento académico, la motivacion y la permanencia estudiantil (Hattie, 2012). Estos hallazgos
refuerzan la importancia de integrar la dimension relacional en cualquier propuesta de innovacion
educativa.

Por otra parte, la educacion desempena un papel central en la construccion de sociedades mas
equitativas, sostenibles y democraticas. La UNESCO (2022) enfatiza que los sistemas educativos deben
promover competencias globales, pensamiento critico y compromiso ciudadano para afrontar los
desafios del siglo XXI, tales como el cambio climatico, la desigualdad social y la transformacién
digital. En consecuencia, la dimension social de la educacion debe considerarse inseparable de la
innovacion tecnolédgica y del fortalecimiento de los vinculos pedagogicos.

A pesar de estos avances teoricos, persiste una fragmentacion significativa entre las
dimensiones tecnoldgica, relacional y social en los modelos educativos actuales. Con frecuencia, las
reformas educativas priorizan la digitalizacion sin considerar su impacto humano y social, generando
desequilibrios que limitan el potencial transformador de la educacion (Fullan, 2019). Esta desconexion
evidencia la necesidad de marcos conceptuales que integren de manera coherente estas dimensiones.

Cabe sefialar que, la ausencia de enfoques integradores ha dado lugar a la proliferacion de
iniciativas tecnoldgicas aisladas que no logran consolidarse como cambios estructurales sostenibles.
Investigaciones recientes muestran que las innovaciones educativas fracasan cuando no se alinean con
la cultura institucional, las necesidades sociales y la formacion docente (OECD, 2021). Este panorama
refuerza la pertinencia de desarrollar modelos educativos que articulen multiples dimensiones de forma
sistémica.

En este contexto, la parsimonia epistémica se presenta como una herramienta conceptual capaz
de simplificar la complejidad educativa sin sacrificar profundidad ni rigor cientifico. Este enfoque
promueve la integracion de dimensiones clave en marcos coherentes que faciliten la comprension, la
implementacion y la evaluacion de las innovaciones educativas (Sober, 2015). De este modo, se
propone como una base tedrica solida para la transformacion educativa.

Es de notar que, la propuesta de una triada tecnologia—vinculo—sociedad surge como respuesta a
la necesidad de integrar estos tres pilares en un modelo educativo coherente y sostenible. La tecnologia
se concibe como facilitadora del aprendizaje, el vinculo como mediador humano y la sociedad como
horizonte de pertinencia y responsabilidad. Esta articulacion responde a las demandas de la educacion
contemporanea (UNESCO, 2022).
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Desde la perspectiva del cambio educativo, las transformaciones duraderas requieren coherencia
sistémica, liderazgo pedagdgico y participacion social. Fullan (2019) destaca que las reformas
educativas exitosas se caracterizan por la integracion de multiples niveles del sistema educativo. La
triada propuesta se alinea con esta vision sistémica y multidimensional.

Por otra parte, la relevancia de esta investigacion radica en su contribucion al debate sobre el
futuro de la educacioén en contextos de alta complejidad. La parsimonia epistémica permite integrar
principios filosoficos, pedagogicos y sociales en un marco conceptual innovador que puede orientar
politicas educativas y practicas pedagdgicas contemporaneas. Asi mismo, la justificacion practica del
estudio se vincula con la necesidad de optimizar los procesos de ensefianza en contextos hibridos,
digitales y globalizados. La pandemia evidencio la urgencia de modelos educativos flexibles, resilientes
y humanizados (Darling-Hammond et al., 2020). La triada propuesta responde a esta necesidad
emergente.

En sintesis, el proposito de este articulo requiere analizar la parsimonia epistémica como un
marco conceptual para la transformacion educativa mediante la propuesta de una triada integrada por
tecnologia, vinculo y sociedad, a fin de contribuir al desarrollo de modelos educativos coherentes,
humanistas y socialmente pertinentes que respondan a los desafios del siglo XXI.

Metodologia

La presente investigacion se enmarcéd en un enfoque cualitativo de naturaleza tedrica y
documental, dado que su propdsito central consistid en analizar, integrar e interpretar aportes tedricos
provenientes de diversas disciplinas con el fin de generar una propuesta conceptual fundamentada en la
parsimonia epistémica aplicada a la transformacidon educativa. Este enfoque resultd pertinente porque
permitid comprender fenomenos complejos mediante el andlisis critico del conocimiento existente,
situando el estudio dentro del paradigma interpretativo que prioriza la comprension profunda de los
contextos educativos y los procesos de construccion de conocimiento (Creswell & Creswell, 2018;
Denzin & Lincoln, 2018).

En consecuencia, se adoptd un disefio documental de alcance descriptivo—analitico, el cual se
centrd6 en examinar literatura cientifica relacionada con innovacidon educativa, epistemologia,
tecnologia educativa, aprendizaje socioemocional y funcion social de la educacion, considerando que la
investigacion documental facilita la identificacion de patrones conceptuales y la construccion de
marcos teoricos integradores a partir de fuentes existentes (Bowen, 2009). Ademas, para complementar
la investigacion documental, se incorporaron elementos de la revision narrativa de literatura, estrategia
que permitid sintetizar hallazgos de estudios previos y generar una propuesta conceptual coherente,
favoreciendo la integracion critica de diferentes perspectivas teoricas y empiricas (Snyder, 2019).

Para la recoleccion de informacion se llevo a cabo una busqueda sistematica en bases de datos
académicas de alto impacto, incluyendo Scopus, Web of Science, ERIC, Google Scholar y repositorios
institucionales internacionales, utilizando descriptores tanto en espafiol como en inglés relacionados
con los ejes tematicos del estudio: epistemic parsimony, educational transformation, educational
technology, teacher—student relationship, social role of education y digital education. Se siguieron
recomendaciones metodologicas para revisiones en ciencias sociales con el fin de garantizar
rigurosidad y coherencia en el proceso (Hart, 2018).

Asimismo, se establecieron criterios de inclusion que consideraron publicaciones cientificas
entre 2000 y 2024, libros académicos, articulos revisados por pares e informes de organismos
internacionales, asi como estudios vinculados con tecnologia educativa, vinculo pedagogico, cambio
educativo y epistemologia. Por el contrario, se excluyeron documentos sin respaldo académico,
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duplicados o con escasa pertinencia tematica, lo que permiti6 garantizar la calidad, actualidad y
relevancia de las fuentes seleccionadas (Booth et al., 2021).

Una vez recopilada la informacion, se procedié al andlisis de contenido tematico, técnica que
permitié organizar la literatura en categorias emergentes relacionadas con tecnologia educativa, vinculo
pedagogico y funcion social de la educacion, facilitando la identificacion de patrones, tendencias y
vacios conceptuales (Braun & Clarke, 2006). A partir de este analisis, se aplic un proceso de sintesis
interpretativa, mediante el cual se integraron los hallazgos de las distintas categorias en un marco
conceptual unificado, lo que permitié generar nuevas propuestas tedricas y culminé en la formulacion
de la triada tecnologia—vinculo—sociedad como modelo conceptual integrador (Torraco, 2016). Esta
sintesis se realizd mediante una revision critica, comparacion de conceptos y jerarquizacion de ideas
clave, asegurando la coherencia interna y la pertinencia académica del modelo propuesto.

Posteriormente, el desarrollo del modelo conceptual se apoyo6 en la metodologia de teorizacion
conceptual, empleada para articular teorias existentes y generar marcos explicativos que integraran
aportes de la epistemologia, la pedagogia y la sociologia de la educacion bajo el principio de
parsimonia epistémica (Jaakkola, 2020). Este proceso incluyo tres fases principales: primero, la
identificacion de conceptos clave en la literatura; segundo, la integracion de categorias teoricas; y
tercero, la construccion de un modelo conceptual integrador, lo que permitié garantizar coherencia
conceptual, rigor tedrico y aplicabilidad educativa. Para fortalecer la validez y confiabilidad del
estudio, se aplicaron criterios de credibilidad, transferibilidad y coherencia tedrica, apoyados en la
triangulacion de fuentes, la revision critica de literatura internacional y la transparencia del proceso
analitico, siguiendo los lineamientos de Lincoln y Guba (1985).

En sintesis, la metodologia adoptada permitié construir un marco teorico robusto, basado en
evidencia cientifica y en un proceso riguroso de revision, analisis e integracion conceptual, que resultd
coherente con el objetivo del estudio de analizar la parsimonia epistémica como marco para la
transformacion educativa mediante la triada tecnologia—vinculo—sociedad, integrando la dimension
tecnoldgica, la interaccion humana y la funcion social de la educaciéon de manera sistémica y
articulada.

Resultados

El andlisis de la literatura permitié identificar tres categorias principales que sustentan la
propuesta conceptual: (1) tecnologia educativa, (2) vinculo pedagdgico y (3) funcion social de la
educacion. Estas categorias se extrajeron mediante la técnica de analisis de contenido tematico, que
facilito la identificacion de patrones recurrentes, relaciones conceptuales y brechas existentes en los
estudios revisados (Braun & Clarke, 2006). La revision mostrd que, aunque la tecnologia se ha
incorporado masivamente en los entornos educativos, su implementacion frecuentemente carece de
integracion con la dimension relacional y social, lo que limita su impacto pedagdgico (Selwyn, 2021;
OECD, 2021).

Se elabord un cuadro resumen que sintetiza los hallazgos mas relevantes de la literatura en cada
categoria.

Cuadro 1. Sintesis de hallazgos por categoria

Categoria Hallazgos principales Referencias principales
Tecnolooia Mejora el acceso al conocimiento y la
educ ativi personalizacion del aprendizaje; requiere A OECD, 2021; Selwyn, 2021

integracion pedagogica
Vinculo pedagogico | Relaciones positivas docente-estudiante | Hattie, 2012; Bandura, 1986
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aumentan motivacidn, participacion y
rendimiento académico

Funcion social de f(z(r)nmlelte;’rfcias clg;d;(gesmla desZi‘rncl)(l:ﬁ)’ UNESCO, 2022; Darling-
educacion e té’nible g y Hammond et al., 2020

Fuente: Meza, M; Lozada, F. (2026)

A partir de este analisis, se construyo un grafico conceptual que representa la interrelacion entre
las tres (3) categorias tecnologia, vinculo y sociedad mostrando cémo cada una influye y se
retroalimenta mutuamente en contextos de aprendizaje y desarrollo social. En el centro del modelo se
incorpora la parsimonia epistémica, la cual actia como un marco integrador que simplifica la
complejidad del sistema, permitiendo identificar conexiones esenciales y relaciones causales sin perder
la riqueza del analisis. Este enfoque facilita la comprension de como la tecnologia y los vinculos
sociales interactian para impactar la sociedad, y al mismo tiempo proporciona un recurso visual que
guia la interpretacion de los procesos de manera clara y coherente, evidenciando la importancia de la
integracion de los elementos para la generacion de conocimiento y la toma de decisiones
fundamentadas.

Imagen 1: Gréfico conceptual de la triada tecnologia—vinculo—sociedad.

Parsimonia
Epistémica
Integra y simplifica

Fuente: Meza, M; Lozada, F. (2026)

El analisis también reveld que la implementacion efectiva de la tecnologia educativa depende de
su alineacion con los principios pedagdgicos y sociales. Por ejemplo, estudios revisados mostraron que
la tecnologia genera mejores resultados cuando se combina con estrategias que fortalecen la interaccion
docente-estudiante y fomentan la cooperacion social (Area & Adell, 2021; Fullan, 2019). Esto
evidencia que la triada propuesta no solo es conceptual, sino que refleja la interdependencia practica de
sus elementos.

Asimismo, se identifico que los vinculos pedagédgicos actian como mediadores de la
experiencia de aprendizaje, potenciando la motivacion, la resiliencia y la permanencia estudiantil. La
evidencia sugiere que la calidad de la relacion docente-estudiante puede amplificar o limitar el impacto
de la tecnologia, lo que refuerza la necesidad de considerar simultaineamente la dimension relacional y
tecnoldgica (Darling-Hammond et al., 2020; Hattie, 2012).

Para complementar la visualizacion de los resultados, se propuso un diagrama integrador de la
triada, que representa las relaciones dinamicas entre los elementos, sus posibles efectos en el
aprendizaje y su conexion con la sociedad.
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Imagen 2: Diagrama integrador de la triada tecnologia—vinculo—sociedad con efectos en el aprendizaje
y la sociedad.

Diagrama Integrador de la Triada Tecnologia — Vinculo - Sociedad

Efectos en el Aprendizaje y la Sociedad

Impacto Pedagdgico

Fuente: Meza, M; Lozada, F. (2026)

Finalmente, los resultados del analisis conceptual permitieron definir la parsimonia epistémica
como principio central que guia la articulacion de la triada. La parsimonia actia como criterio de
simplificacion que evita la fragmentaciéon del conocimiento, favoreciendo la coherencia y la
aplicabilidad practica del modelo (Sober, 2015). La evidencia recopilada sugiere que, al aplicar este
principio, se puede optimizar la integracion de tecnologia, vinculo y funcién social, promoviendo un
modelo educativo mas eficiente y sostenible.

En sintesis, los resultados evidenciaron que la triada tecnologia—vinculo—sociedad constituye un
modelo conceptual sélido, basado en la revision critica de literatura internacional, que permite abordar
los desafios de la educacion contemporanea, integrando de manera coherente las dimensiones
tecnoldgica, relacional y social bajo el marco de la parsimonia epistémica. La representacion visual
mediante cuadros y diagramas facilita la comprension del modelo y su aplicabilidad en contextos
educativos diversos.

Discusiones y Conclusiones

Los resultados obtenidos permitieron evidenciar que la triada tecnologia—vinculo—sociedad,
articulada mediante la parsimonia epistémica, constituye un marco conceptual sélido y coherente para
la transformacion educativa. Se observo que la tecnologia educativa, cuando se integra con estrategias
pedagogicas centradas en la relacion docente-estudiante, potencia significativamente la participacion, la
motivacion y los resultados del aprendizaje, lo que concuerda con investigaciones previas que indican
que la mera incorporacion de herramientas tecnoldgicas no garantiza eficacia educativa, sino que su
impacto depende de la calidad del vinculo pedagogico y de la contextualizacion social del aprendizaje
(Selwyn, 2021; Hattie, 2012; Area & Adell, 2021). En este sentido, la evidencia muestra que el
aprendizaje efectivo requiere un equilibrio entre innovacion tecnoldgica y mediacion relacional, de
manera que los estudiantes puedan interactuar, reflexionar y construir conocimiento en entornos
socialmente significativos.

Asimismo, los hallazgos confirmaron que los vinculos pedagogicos actian como mediadores
criticos entre los recursos tecnoldgicos y los resultados educativos, reforzando la teoria del aprendizaje
social de Bandura (1986), la cual enfatiza que la interaccion y la observacion son fundamentales para la
construccion del conocimiento. La revision mostré que relaciones positivas entre docentes y
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estudiantes fomentan la motivacion, la resiliencia y la permanencia escolar, evidenciando que la
educacion no puede entenderse exclusivamente como un proceso cognitivo individual, sino como un
fenomeno social que requiere mediacion afectiva y relacional (Darling-Hammond et al., 2020; Hattie,
2012). Este hallazgo destaca la necesidad de integrar de manera consciente la dimension relacional en
el disefio de estrategias pedagogicas mediadas por tecnologia.

Por otro lado, la funcion social de la educacién emergié como un componente indispensable,
dado que la educacion debe promover ciudadania critica, competencias globales y responsabilidad
ética, asegurando que los aprendizajes tengan un impacto mas alla del aula y contribuyan al desarrollo
sostenible de la sociedad. Este enfoque se alinea con los lineamientos de UNESCO (2022), quienes
subrayan que la educacion debe cumplir un rol activo en la transformacion social y en la reduccion de
brechas socioeducativas, lo que refuerza la pertinencia de la triada propuesta como modelo integrador.
En este marco, la parsimonia epistémica actiia como principio ordenador que simplifica la complejidad
del proceso educativo, facilitando la identificacion de elementos esenciales y evitando la saturacion
conceptual o tecnoldgica, permitiendo a docentes y gestores priorizar acciones efectivas (Sober, 2015;
Jaakkola, 2020).

En sintesis, la discusion evidencia que el modelo conceptual propuesto refleja las tendencias de
la investigacion educativa contemporanea y proporciona una herramienta integradora que articula de
manera coherente la tecnologia, los vinculos pedagdgicos y la funcion social, bajo la perspectiva de la
parsimonia epistémica. Este enfoque permite optimizar la planificacion curricular, la toma de
decisiones pedagdgicas y la alineaciéon de objetivos educativos con necesidades sociales reales,
favoreciendo la sostenibilidad y la aplicabilidad del modelo en contextos diversos.

Como conclusidn, se determin6 que la triada tecnologia—vinculo—sociedad constituye un marco
conceptual robusto que facilita la comprension de la educacién contemporanea y la transformacion de
los procesos de ensefanza-aprendizaje. Se concluyd que la calidad del vinculo pedagogico es
determinante para el éxito de la integracion tecnoldgica y que la funcion social de la educacion es
indispensable para generar aprendizajes significativos y con impacto social significativo. Ademas, la
aplicacion del principio de parsimonia epistémica permitid construir un modelo claro, funcional y
simplificado, evitando la fragmentacion del conocimiento y facilitando la toma de decisiones
educativas basadas en evidencia. Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones evaluen la
implementacion practica del modelo en distintos niveles educativos, midiendo su impacto en el
aprendizaje, la interaccion social y la integracion tecnolégica, con el fin de validar empiricamente su
eficacia y optimizar su aplicacion en entornos educativos reales.
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