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Resumen
La gestacidn en personas transgénero se ha convertido en
algunas sociedades, en un fendmeno cada vez mas comun,
durante los ultimos anos del siglo XXI gracias a las nuevas
tecnologias aplicadas en el area de la medicina. En el estado
actual de las legislaciones de los paises europeos y
latinoamericanos, se observa una gran limitacion para el
ejercicio pleno de los derechos reproductivos de las personas
transexuales y transgénero, con un impacto directo en el
derecho a contraer matrimonio y el derecho a fundar una
familia. Lo anterior constituye un nuevo desafio desde el punto
de vista bioético y biojuridico, sobre el alcance de los derechos
reproductivos y las soluciones juridicas requeridas ante esta
nueva realidad. Se asumidé el paradigma interpretativo o
hermenéutico y se enmarcd en un disefio no experimental
basado en un estudio documental y de campo. De acuerdo con
los objetivos de investigacion planteados, el nivel es
descriptivo, con un disefio no experimental. La modalidad
asumida es juridica descriptiva. Se utilizaron informantes clave.
Para el andlisis de los datos se utilizd el analisis de contenido y
analisis critico documental. Entre las conclusiones destaca; la
condicion de Derechos humanos de los Derechos Sexuales y
reproductivos, basados en la libertad, dignidad e igualdad,
inherentes a todas las personas, compartiendo los mismos
principios. En el ordenamiento juridico venezolano, no existen
preceptos de rango constitucional o legal que establezcan
explicitamente qué son los derechos sexuales y reproductivos,
en especial para personas transexuales, sin embargo del
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analisis del texto constitucional, fue posible extraer algunos
preceptos que brindan sustento constitucional.

Palabras clave: Derechos reproductivos, Derechos Humanos,
Dignidad Humana, Personas Transexuales.

Abstract

Pregnancy in transgender people has become an increasingly
common phenomenon in some societies during the last years
of the 21st century thanks to new technologies applied in the
area of medicine. In the current state of the laws of European
and Latin American countries, a great limitation is observed for
the full exercise of the reproductive rights of transexual and
transgender people, with a direct impact on the right to marry
and the right to found a family. The foregoing constitutes a new
challenge from the bio ethical and bio-legal point of view,
regarding the scope of reproductive rights and the legal
solutions required in the face of this new reality. The
interpretive or hermeneutic paradigm was assumed and it was
framed in a non-experimental design based on a documentary
and field study. In accordance with the proposed research
objectives, the level is descriptive, with a non-experimental
design. The modality assumed is legal descriptive. Key
informants were used. For the analysis of the data, content
analysis and documentary critical analysis were used. Among
the conclusions stands out; the condition of Human Rights of
Sexual and reproductive Rights, based on freedom, dignity and
equality, in herent to all people, sharing the same principles. In
the Venezuelan legal system, there are no precepts of
constitutional or legal rank that explicit establish what sexual
and reproductive rights are, especially for transsexual people;
however, from the analysis of the constitutional text,
itwaspossibletoextractsomepreceptsthatprovideconstitutional
support.

Key Words: Reproductive rights, Human Rights, Human
Dignity, Transsexual People

Introduccién

En las ultimas décadas se han realizado avances a nivel
internacional para garantizar que las personas
transexuales y transgénero tengan los mismos derechos
que el resto de personas, con base al respeto a su
dignidad y libertad individual, desde la Declaraciéon
Universal de los Derechos Sexuales (1997) donde se
establece la no discriminacidn con base a la condicién
sexual, sexo u orientacién de las personas, hasta los
Principios de VYogyakarta, (2006) que especifica
claramente el derecho de cualquier persona a formar una
familia, bien a través de la adopciéon o reproduccidn

62



asistida, independientemente de su orientacidn sexual o
identidad de género.

En ese contexto, la gestacién en personas transgénero
se ha convertido en algunas sociedades, en un fenémeno
cada vez mds comun, durante los ultimos afios del siglo
XXI gracias a las nuevas tecnologias aplicadas en el area
de la medicina. Tal es la posibilidad de realizacién en el
futuro, de gestaciones en mujeres transexuales,
utilizando la técnica de implantacidén uterina, cuestion
qgue lleva a reflexionar sobre las consecuencias sobre la
estructura familiar y la valoracion moral que
tradicionalmente se ha tenido en lo que respecta a la
familia.

En el estado actual de las legislaciones de los paises
europeos y latinoamericanos, se observa una gran
limitacion para el ejercicio pleno de los derechos
reproductivos de las personas transexuales y
transgénero, con un impacto directo en el derecho a
contraer matrimonio y el derecho a fundar una familia. Lo
anterior constituye un nuevo desafio desde el punto de
vista bioético y biojuridico, sobre el alcance de los
derechos reproductivos y las soluciones juridicas
requeridas ante esta nueva realidad.

Desde la dimension juridica se considera esta
investigacion de gran importancia, porque las libertades
y derechos de cuarta generacién se han introducido en el
espacio digital, provocando su reconocimiento y
proteccion por parte del Estado, lo que constituye un reto
adicional para el sistema juridico, ya que derechos
reproductivos en las personas transexuales, hoy dia
merecen ser reconocidos para alcanzar identidad ante la
sociedad, reivindicando su derecho a formar una familia.
Desde el punto de vista tedrico, la investigacion
pretende, a través del constructo cognitivo desarrollado
en las bases tedricas, generar aportes a la comunidad
académica y cientifica en el area objeto de estudio con la
finalidad de que pueda constituirse en referente para la
profundizacién de los derechos humanos desde una
perspectiva del libre desenvolvimiento de la personalidad
consagrado en el sistema constitucional venezolano y su
alcance en la nueva sociedad de la informacién y
conocimiento.

Por las razones expresadas, necesariamente se debe
indagar acerca de los desafios del constitucionalismo
venezolano para la proteccion efectiva del derecho a la
reproduccion de las personas transexuales, y por ende a

63



formar una familia, sustentado en el principio de igualdad
en relacion a la identidad de género.

Problema de Investigacion

El proceso histérico realizado por los movimientos
sociales de mujeres, llevd al establecimiento de un
concepto en derechos reproductivos, que incluye la
capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y
la capacidad de procrear, mas all3, de sélo tenery ejercer
una salud reproductiva. En ese sentido, el surgimiento del
concepto de derechos reproductivos en las conferencias
internacionales de las Naciones Unidas, segln apunta
Santana del Pino (2018) fueron el resultado de los
cambios sociales e ideoldgicos que repercutieron sobre la
reproduccion sexual, asi como la visiéon de los roles de
mujeres y hombres hacia finales del siglo XX.

En el documento de la Conferencia de Poblacién del
Cairo, del afio 1994 siguiendo a Montafio (s/f) los
derechos reproductivos se definieron como derechos ya
reconocidos, referidos al: “derecho basico de todas las
parejas e individuos a decidir libre y responsablemente el
numero de hijos, el espaciamiento y el intervalo entre
estos, asi como el derecho a alcanzar el mas alto nivel de
salud sexual y reproductiva”. (p.13) Por lo tanto, los
derechos reproductivos apuntan hacia la constitucién de
una familia.

En el orden de las consideraciones anteriores, se
observa que en las ultimas décadas se han realizado
avances a nivel internacional para garantizar que las
personas transexuales y transgénero tengan los mismos
derechos que el resto de personas, con base al respeto a
su dignidad y libertad individual. Desde la Declaracion
Universal de los Derechos Sexuales (1997) hasta la
formulacion y adopcion de los Principios de Yogyakarta
(2006) donde se hicieron explicitas las obligaciones en
materia de derechos humanos contraidas por los Estados
en relacién con la orientacién sexual y la identidad de
género.

En esa misma linea argumentativa se concuerda con
Montafio (s/f), cuando sostiene que la diversidad sexual
y de género forma parte de los derechos humanos, por
ende, el derecho a ser protegido de la discriminacion
aplica para el disfrute de todos los derechos civiles,
politicos, econémicos, sociales y culturales, incluido el
derecho a la salud sexual y reproductiva. No obstante, la
Federacidon Iberoamericana de Ombudsman (2018) ha

64



sefialado: “las personas con orientaciones sexuales
diversas son parte de uno de los grupos sociales mas
discriminados. Sus derechos son violados dia a dia en
todo el mundo, son victimas permanentes de actos de
violencia y persecucién desde temprana edad.”

En el estado actual de las legislaciones de los paises
europeos y latinoamericanos, se observa una gran
limitacion para el ejercicio pleno de los derechos
reproductivos de las personas transexuales y
transgénero, bien por ausencia de regulacidon en unos
casos, y en otros, por el establecimiento de requisitos que
suponen discriminacién como el caso de esterilizacion en
las cirugias de reasignacidn sexual, o en la desaprobacién
de matrimonios homosexuales, o falta de reconocimiento
de las familias homoparentales. Asi se contempla que
paises de la Uniéon Europea como Alemania, Francia,
Holanda o Italia, entre otros, poseen leyes conservadoras
gue fomentan las desigualdades de género, vulnerando
el derecho a la identidad de las personas transexuales y
su acceso a las nuevas técnicas de reproduccion.

En el caso de las legislaciones en las cuales se acepta
la modificacién del sexo en el Registro Civil, se exigen
como requisitos la esterilizacién, la operacién de
reasignacion o la ausencia de algun tipo de vinculo
matrimonial, tal es el caso de algunos paises de la Unién
Europea, entre los que se encuentran Francia, Bélgica,
Finlandia, Holanda, Austria y Japdn, con lo que se estaria
limitando el derecho a la reproduccién y vulnerando la
libertad de eleccion sobre el propio cuerpo. En otras
legislaciones, como la venezolana, siguiendo lo sefialado
por Lépez y Pérez (2020) no existen preceptos de rango
constitucional o legal que establezcan explicitamente qué
son los derechos sexuales y reproductivos, o la manera en
que se regularian, generandose un gran vacio juridico.

En ese mismo orden y direccién, al menos 69 paises
pertenecientes a la Organizacion de Naciones Unidas
(ONU), aun criminalizan las relaciones sexuales
consentidas entre personas del mismo sexo, mientras
que en otros esta permitida la pena de muerte, de
acuerdo al informe de la Asociacién Internacional de
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans e Intersex ILGA (2017).

Adicionalmente a todo lo anteriormente expuesto, se
suma la dificultad de acceder a técnicas de reproduccion
asistida en aquellos paises en los cuales no existe
regulacién sobre la materia, especificamente en el caso
de parejas de hombres y mujeres transexuales
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homosexuales, por cuanto muchas legislaciones
establecen como requisito el matrimonio, pero sélo en 30
ordenamientos juridicos, se reconoce especificamente el
derecho al matrimonio entre personas del mismo sexo, lo
cual lleva a cuestionar el alcance de los derechos
reproductivos y el derecho al libre desarrollo de la
personalidad de las personas transexuales.

Las restricciones legales mencionadas, tienen un
impacto directo en el derecho a contraer matrimonio y el
derecho a fundar una familia, reconocido
especificamente en las Convenciones Internacionales
sobre derechos humanos, tales como la Carta de los
Derechos Fundamentales de la Union Europea (2000),
sobre el respecto a la vida privada y familiar, o el
Convenio Europeo para la Proteccién de los Derechos
Humanos y de las Libertades Fundamentales (1950).En el
Principio 24 de Yogyakarta (2007) se expone claramente
gue cualquier persona independientemente de su
orientacién sexual o identidad de género tiene derecho a
formar una familia, sea a través de la adopcién o
reproduccion asistida.

En el seno de la Unidn Europea, tal como plantea
Santana del Pino (2018), se ha dado el debate sobre el
acceso a las nuevas técnicas de reproduccion asistida, en
casos de la mater/paternidad de personas en proceso de
reasignacion de sexo, en concreto, el embarazo del
hombre transexual, que mantiene érganos reproductores
capaces de procrear y de las mujeres transgénero. En
relacidon con esto ultimo, entre las opciones disponibles
con las que cuentan para tener hijos, se considera la
posibilidad de la utilizacién de su propio esperma, si
todavia lo producen, bien sea que desee embarazar a su
pareja o utilizar la maternidad subrogada, a través de la
donacidn de su esperma.

En el caso de las Mujeres Transgénero, entre las
opciones disponibles para tener hijos, esta el uso de su
propio esperma si todavia los esta produciendo para
embarazar a su pareja, o podria acudir a la maternidad
subrogada, donando su esperma. Esta uUltima alternativa
abre un amplio margen de posibilidades para la
regulaciéon de las legislaciones porque en la mayoria de
los paises es escasa la produccidn legislativa en materia
de maternidad subrogada, y en las que si, como en el caso
espafiol, en la ley 14/2006, se considera a la maternidad
subrogada nula (articulo 10) por considerarla un contrato
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comercial y tratar al cuerpo de la mujer y el bebé como
objeto de cambio.

Lo anterior ha permitido el reconocimiento a nuevas
estructuras familiares como la mater/paternidad de
personas en proceso de reasignacién de sexo, y en
muchos paises la legislacion ha empezado a consagrar en
forma expresa y directa el pleno goce del derecho a la
igualdad ante la ley, garantizar la diversidad sexual y los
derechos de las familias homoparentales. Todas estas
situaciones estan impactando la visidn tradicional acerca
de la conformacion de la familia sustentada en la
articulacién sexualidad y reproduccion, que atribuye
especificamente el rol de reproductora y criadora natural
a la mujer por poseer un aparato reproductor adecuado
para gestar.

Desde esta perspectiva en el tema de la gestacion se
introduce una nueva percepcién acerca de los
paradigmas tradicionalmente aceptados en relacién al
papel mujer/femenino asignado a toda aquella persona
que lleva a cabo la gestacion, generandose dilemas
bioéticos sobre la maternidad-paternidad, y en
consecuencia aspectos que requieren un tratamiento
desde el bioderecho a fin de brindar una proteccion
juridica acorde a estas nuevas realidades.

El papel del bioderecho en estos casos, tendera a
construir marcos normativos que proteja a los grupos de
individuos afectados por las visiones restrictivas de la
ética tradicional. Esto ultimo es importante porque a la
fecha, el transexualismo o transvestismo se encuentra
ubicada en muchos sistemas juridicos, como una
categoria médica patologizantes, operando como
productoras y reguladoras de la verdad del género,
aunque desde el afio en 1994, la Asociacién Americana
(APA) de Psiquiatria dejé de considerarla como
enfermedad mental, segln indica Lampert. (2017).

También es importante referir que a partir del afio
2013 paso a ser clasificada en la categoria de disforia de
género, y en el sistema de calificacién de la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS), ha dejado de ser considerado
un desorden de la identidad de género, desde el afo
2018, entrando a la categoria de incongruencia de
género, en un capitulo titulado "factores que influyen en
el estado de salud y contacto con los servicios de salud”.
El problema que surge con la patologizacion es que, por
una parte, permitia la intervencion fisica para reasignar el
género, pero por la otra, se requeria un diagndstico
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psiquidtrico que implica el reconocimiento de un
trastorno mental como parte de las condiciones para el
financiamiento de los sistemas de salud publica o las
compaifias aseguradoras.

Sin embargo, la evolucion del proceso de aceptacién
del colectivo transgénero en la actualidad, lo ubica en sus
contextos ideoldgico y socio-politicos, con el fin de
comprender mejor el panorama cultural en el que se
desarrollan las actuaciones legales y médicas, asi como
las demandas por la despatologizacién. Lo anterior ha
permitido el reconocimiento a nuevas estructuras
familiares como la mater/paternidad de personas en
proceso de reasignacion de sexo y en muchos paises la
legislacion ha empezado a consagrar en forma expresa y
directa el pleno goce del derecho a la igualdad ante la ley,
garantizar la diversidad sexual y los derechos de las
familias homoparentales. El concepto de familia ha
experimentado una progresiva evolucion, de modo que
hoy en dia la libertad del individuo prevalece sobre la
estructura familiar.

El reconocimiento de los valores que la bioética
establece, autonomia, no maleficencia, beneficencia y
justicia, son aplicables a quienes se orientan por una
preferencia sexual y la expresan sin imponer condiciones;
mas alld de pertenecer a un género. Para hacer de este
mundo un lugar mas habitable para la diversidad real del
ser humano, es necesaria la integracion de los marcos
terapéutico, legal, sociocultural, personal, ético y politico.

Visto asi, el aspecto que la sexualidad humana ha
expresado a través de los tiempos, debe ser abordado
con el respeto a los principios que la autonomia y no
maleficencia preconizan, como variedades de una
expresion humanizada, vital para eliminar las barreras
legales a la atencion de las personas transgénero. Desde
el marco legal, el bioderecho debe contribuir a Ia
aceptacion social de la fluidez de género con el fin de
promover la tolerancia social, y ayudar adetener el
estigma y la discriminacidn.

Se establecid como Propésito General analizar el
alcance de los derechos reproductivos de las personas
transexuales desde la visidn integradora del bioderecho,
para su reconocimiento y proteccién en el ordenamiento
juridico venezolano como garantia del ejercicio pleno de
su derecho a fundar una familia.

Desde la dimension juridica se considera esta
investigacion de gran importancia, porque las libertades
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y derechos de cuarta generacién se han introducido en el
espacio digital, provocando su reconocimiento vy
proteccion por parte del Estado, lo que constituye un reto
adicional para el sistema juridico, ya que derechos
reproductivos en las personas transexuales, hoy dia
merecen ser reconocidos para alcanzar identidad ante la
sociedad, reivindicando su derecho a formar una familia.

Desde el punto de vista tedrico, la investigacion
pretende, a través del constructo cognitivo desarrollado
en las bases tedricas, generar aportes a la comunidad
académica y cientifica en el area objeto de estudio con la
finalidad de que pueda constituirse en referente para la
profundizacion de los derechos humanos desde una
perspectiva del libre desenvolvimiento de la personalidad
consagrado en el sistema constitucional venezolano y su
alcance en la nueva sociedad de la informacién y
conocimiento.

Por las razones expresadas, necesariamente se debe
indagar acerca de los desafios del constitucionalismo
venezolano para la proteccion efectiva del derecho a la
reproduccion de las personas transexuales, y por ende a
formar una familia, sustentado en el principio de igualdad
en relacion a la identidad de género

Estrategias Metodologicas

Se asumié el paradigma interpretativo o
hermenéutico y se enmarcé en un disefio no
experimental basado en un estudio documental y de
campo. De acuerdo con los objetivos de investigacion
planteados, su nivel es descriptivo, con un disefio no
experimental, segin Hernandez, Fernandez y Batista
(2014), lo que indica que el investigador extraerad la
informacidon a través de vivencias y experiencias sin
comprobar la existencia de algun fenédmeno. Asimismo,
es un disefio de investigacidn transeccional o transversal.
En consecuencia, este estudio se califica como
descriptivo al exponer el alcance de los derechos
reproductivos de las personas transexuales desde la
visidon integradora del bioderecho, lo que, de acuerdo a
Hurtado (2010), busca exponer las caracteristicas que
describen un fendmeno en un entorno especifico.

La modalidad asumida en esta investigacion es juridica
descriptiva, la cual es un tipo de estudio orientado al
conocimiento de la realidad tal y como se presenta en
una situacién espacio-temporal dada, justamente por eso
se habla de descripcion. Por su parte, Vargas (2010) indica
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qgue la investigacién juridica constituye el proceso
mediante el cual el investigador, guidndose por lo
pautado por el método cientifico pretende descubrir las
soluciones adecuadas para transformar la realidad social,
encontrar las respuestas mas acertadas para los
problemas que plantea la vida en sociedad a través de la
aplicacion de la norma juridica y la ceracidn de nuevas
institucion o modificacion de las ya existentes.

Unidad de estudio

Se utilizaron informantes clave, quienes son aquellas
personas que, por sus vivencias, capacidad de empatizar
y relaciones que tienen en el apadrinaron al investigador
convirtiéndose en una fuente importante de informacidn.
Los informantes claves se conformaron por 2 expertos,
uno perteneciente a la Comision Permanente de
Desarrollo Social Integral de la Asamblea Nacional y otro
al Ministerio del Poder Popular para la Mujer y la Igualdad
de Género.

En esta investigacion se utilizaron dos (02) Técnicas e
instrumentos de recoleccidn y analisis de la informacion
a saber: analisis documental y la entrevista estructurada.
En este caso, el analisis documental se baso en la revision
exhaustiva y/o detallada de textos bibliograficos, en los
cuales se refleja informacién que se relaciona con el
presente estudio.

Dada las caracteristicas del instrumento de recogida
de dato consistente en entrevista semi estructurada, se
opto por la realizacidn de un estudio cualitativo manual o
Analisis Fundamentado, a partir de las diferentes formas
de contestar a las respuestas, que demandan una
constante interpretacion por parte del investigador.

Otra técnica de recoleccién de datos e informacion
para la presente investigacidn consistié en la revision de
fuentes documentales sobre los diferentes aspectos
tedricos que facilitaran la elaboracién de la propuesta. En
tal sentido, se acudié al analisis critico e interpretativo de
estas fuentes bibliograficas para aportar los
conocimientos que permitiran el constructo cognitivo del
marco referencial. El modelo de analisis que se utilizado
fue el modelo en espiral que proponen Miles y Huberman
(1984), que implica la diferenciacidn del trabajo en tres
etapas: Reduccién de datos: implica la seleccion,
focalizacidn, simplificacién, abstraccién y transformacién
de los datos; estructuracidn y presentacion: es referida
esta fase a la organizacion de la informacion y extraccion
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de conclusiones y verificacion a partir de los datos
obtenidos en las fases anteriores.

Para el andlisis de los datos se utilizd el andlisis de
contenido y analisis critico documental, basado en la
obtencidn y analisis de datos provenientes de materiales
impresos u otros tipos de documentos, en el caso
concreto, instrumentos legales, tesis, textos e Internet.Se
utilizé la hermenéutica juridica a los fines de realizar el
anadlisis de contenido cualitativo. Igualmente, se utilizd
como técnica de andlisis de datos el analisis légico, el cual
consiste en mantener una objetividad en el desarrollo
sistematico del proceso investigativo.

Resultados

Fase I: Esta fase consistid en la comparacion del marco
normativo internacional que regula los derechos
reproductivos de las personas transexuales con el
ordenamiento juridico venezolano, a los fines de
identificacion de elementos afines y contradictorios que
faciliten la construccién de marcos normativos mas
integradores e inclusivos.

Se utilizaron el analisis de contenido de las fuentes
disponibles en relacién la tematica, haciéndose una
interpretacién juridico dogmatica comparativa de los
postulados establecidos en el texto constitucional
venezolano, con los instrumentos internacionales
vinculados con los derechos reproductivos de las
personas transexuales, a fin de alcanzar una descripcion
objetiva, sistematica, del contenido manifiesto del
articulado para obtener una interpretacion.

No obstante, antes de iniciar el estadio comparativo,
se considera impostergable establecer precisiones
conceptuales en relacién al término transexual y su
alcance. En ese contexto, de acuerdo a lo indicado por
Benavides (2017), la identidad de género alude a la
percepciéon subjetiva de que un individuo tiene sobre si
mismo en cuanto a su propio género, que podria o no
coincidir con sus caracteristicas sexuales. Entre las
definiciones de identidad de género y orientacién sexual,
una de las utilizadas son las contenidas en los Principios
de Yogyakarta (2007), que establece la identidad de
género independiente del sexo registral, siendo
determinante la vivencia interna e individual del género
como la siente cada persona.

Por su parte, siguiendo lo expresado por Lampert
(2017) existen variantes de la identidad de género,
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encontrandose el transgenerismo, caracterizado por la
no conformidad entre el sexo bioldgico de la personay la
identidad de género que le ha sido tradicionalmente. Una
persona trans puede construir su identidad de género
independientemente de intervenciones quirdrgicas o
tratamientos médicos (ONU, 2013).

El término transgénero, concordando con lo
expresado por el Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados ACNUR (2014), describe a las
personas cuya identidad de género y/o expresidén de
género difiere del sexo bioldgico que les fue asignado al
nacer. Por tanto, se refiere a una identidad de género no
una orientacién sexual, pudiendo una persona
transgénero ser heterosexual, gay, lesbiana o bisexual. En
ese sentido, Ribeiro, Neves Riani y AntunesRocha (2019)
definen transgénero de la siguiente manera:

Término paragua utilizado para conceptuar vy
describir a aquellas personas cuya identidad y/o
la expresion de género difiere, incumple, viola,
hiere, confronta, es conflictiva o no esta en
conformidad con el binarismo de género
sostenido en las normas sociales referentes al
sexo que determinado individuo fue asignado al
nacer (p.23)

Estos individuos género-divergentes hacen parte de lo
que Cedefio (2021) conceptualiza como transgeneridad
gue es un fendmeno socioldgico que desvia o transgrede
el dispositivo binario de género, abarcando las
identidades género-divergentes tales como transexuales,
travestis, crossdressers, dragqueens, andrdginos, entre
otros. Atendiendo a los Principios de Yogyakarta (2007),
el ser transgénero tiene implicaciones diferentes del ser
Transexual, ya que el primer término hace referencia a la
vivencia interna e individual del género, a la manera
como cada persona la siente profundamente, pudiendo
corresponder o no con el sexo asignado al momento del
nacimiento e incluye la modificacidn libremente escogida
de la apariencia o la funcién corporal a través de medios
médicos, quirdrgicos o de otra indole, asi como otras
expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el
modo de hablar y los modales.

De las referencias sefaladas supra se observa que el
transgénero configura una categoria mas amplia e
integral, que abarca a todas las personas que no se
identifican con el género que se corresponde con el sexo
asignado al nacer, mientras que transexual es una
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categoria mads reducida, que incluye a las personas que
desean hacer la transicidn fisicamente al sexo que se
corresponde con el género con el que se identifican,
aunque existen multiples matices dentro de cada una de
estas categorias que exceden el alcance del presente
trabajo.

Para hablar de transgénero, es importante partir de la
definicidn de sexo, el cual como lo explican Basterrechea
et al. (2017), “se asocia regularmente al aspecto
biolégico de las personas, categorizando a éstas en
mujeres y hombres, pero en realidad, este concepto se
construye a partir de multiples pardmetros ademas de lo
exclusivamente biolégico” (p.10). Entonces, el sexo
biolégico, es el asignado en el nacimiento y el sexo
sentido, es aquel con el que se identifica la persona. En
cuanto al género, estd asociado a factores psicoldgicos,
sociales y culturales. No obstante, menciona
Basterrechea et al. (2017) que los investigadores sefalan
que en lugar de considerar el sexo como algo
determinado biolégicamente y el género un aprendizaje
cultural, deben reconocerse ambos a modo de una serie
de fenédmenos que interactian en conjunto, se
configuran o se acoplan segln una compleja interaccion
biosocial.

La situacion radica, en la percepcién subjetiva que un
individuo tiene sobre si mismo, en cuanto a sentirse
hombre o mujer, lo cual indica su identidad de género,
que algunas veces se confunde con orientacion sexual,
qgue hace referencia a la atraccion sexual y clasifica a las
personas en heterosexuales, homosexuales, bisexuales o
asexuales.

Explican Alviarez y Lourenco (2018), que: “a partir de
esta diferenciacion, se puede afirmar que las personas
nacen con un sexo especifico (masculino o femenino) y la
sociedad en la que se desenvuelven les asigna un género
(hombre o mujer)” (p.10) y éste determina el rol que
ocuparan en la sociedad, cdmo han de comportarse,
implicando que en la medida que crecen estas personas
van adquiriendo un sentido de pertenencia hacia el
género que les fue asignado socialmente, puesto que el
mismo pasa a ser un elemento que los constituye y define
como individuos.

En el caso de los transgénero, es importantes
asumir que estas personas manifiestan insatisfaccion
con su sexo sentido, porque no se identifican con el que
tienen, al expresar creerse y tener conciencia del sexo
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opuesto, en cuanto a pensarse, sentirse y hasta actuar, si
es mujer se cree hombre y viceversa, por lo cual, es
necesario resaltar que no se trata de orientacidn sexual,
diferencidandose de los homosexuales, cuya atraccion es
hacia personas del mismo sexo, sino de su identidad.

En esta misma linea, Coleman et al., (2012) introduce
la definicidn de Transexual en el siguiente sentido:

Adjetivo (aplicado a menudo por la profesidon
médica) para describir a las personas que buscan
cambiar o que han cambiado sus caracteres
sexuales primarios y/o las caracteristicas sexuales
secundarias a través de intervenciones médicas
(hormonas y/o cirugia) para feminizar o
masculinizarse. Estas intervenciones, por lo
general, son acompafiadas de un cambio
permanente en el papel de género. (p. 97)

Asi mismo sefala que Mujer trans o Transfemenina
como un término utilizado para referirse a las personas
trans que se identifican como mujeres, es decir, personas
que fueron asignadas como hombres al nacimiento y que
se identifican como mujeres, mientras que refiere que
Hombre trans o Transmasculino, es el término utilizado
para referirse a las personas trans que se identifican
como hombres, esto es, personas que fueron asignadas
como mujeres al nacimiento y que se identifican como
hombres.(p. 96).

Igualmente ilustra sobre el empleo de las categorias
MaH, refiriéndose a Mujer a Hombre, indicando que se
trata de: “Adjetivo para describir a los individuos
asignados al nacer como mujeres y que estan cambiando
o han cambiado su identidad y expresion de género hacia
un cuerpo o papel mas masculino.” (p.96) y HaM, Hombre
a Mujer, “Adjetivo para describir a los individuos
asignados al nacer como hombres y que estdn cambiando
o han cambiado su identidad y expresion de género hacia
un cuerpo o papel mas femenino.” (p. 96) En estas
conceptualizaciones es importante tener en cuenta que
el sexo fisico, la identidad de género, la expresiéon de
género y la orientaciébn sexual de una persona
representan cuatro  caracteristicas  individuales
diferentes, independientes una de otra, pudiendo
presentarse en una amplia gama de posibles
combinaciones.

Ahora bien, en el contexto internacional se presenta
una robusta normativa sustentada en tratados
internacionales, principios del derecho internacional, asi
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como una serie de instrumentos y érganos de supervisidon
de Derechos Humanos dentro del sistema de las Naciones
Unidas. A continuacidn, se presenta un breve resumen
del marco normativo internacional y regional que sobre
los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948)

Dispone el Articulo 7 lo siguiente: “Todos son iguales
ante la ley y tienen, sin distinciéon, derecho a igual
protecciéon de la ley. Todos tienen derecho a igual
proteccion contra toda discriminacién que infrinja esta
Declaracién y contra toda provocacion a tal
discriminacién.” La presente Declaracién en su articulo 5
expone que nadie debe ser sometido a tratos inhumanos,
ademds también protege los derechos familiares,
sexuales y reproductivos en su articulo 16.1. A partir de
la Declaracién de 1948 comenzaron a surgir numerosos
textos internacionales inspirados en ella que reconocian
y protegian los derechos de los ciudadanos.

El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales (1966)

Contiene dentro de su catdlogo el derecho a la
educacion y el derecho a la salud, de los cuales se
desprenden la educacion para la sexualidad, asi como en
cuanto a la salud sexual y salud reproductiva. Segun el
Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos, Sociales
y Culturales, los Estados deben crear condiciones que
aseguren atencién y servicios médicos para todos en caso
de enfermedad.

Esta provision ha sido interpretada y desarrollada en
el Comentario General 14, emitido por el Comité DESC,
en el que se destaca el deber de los Estados de ofrecer
una amplia gama de servicios de salud de calidad y
econdmicos, que incluyan servicios de salud sexual y
reproductiva. Ademas, integra el principio fundamental
de no-discriminacion con base en el género en la
prestacion de servicios de salud, y recomienda integrar
una perspectiva de género al disefio de politicas y
programas de salud.

Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer (1979)

Aprobada por las Naciones Unidas en 1979, promueve
la efectiva igualdad entre mujeres y hombres, a partir de
todos los mecanismos existentes en los espacios privados
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y publicos. EI Comité de Ila CEDAW en sus
recomendaciones a los diferentes Estados, ha
incorporado una multiplicidad de aspectos relativos a los
DSDR, las recomendaciones tienen caracter vinculante
para los Estados. En su articulo 16 letra e), le entrega el
mandato a los Estados a cumplir con este derecho.

Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo
El Cairo (1994)

Los Estados participantes reconocieron que la salud
sexual y reproductiva es fundamental para las personas,
las parejas y las familias, asi como para el desarrollo social
y econdémico de las comunidades y las naciones. La
Conferencia representd la superacion de programas de
planificacién centrados en la familia, situando a la mujer
en el centro de un planteamiento integral de Ia
reproduccion. Ademds, reconocié que la salud
reproductiva y sexual tenia que entenderse en el marco
de los derechos humanos desde una perspectiva de
género.

El Programa de Accidn de la Conferencia Internacional
sobre Poblacion y Desarrollo aprobado por consenso,
establecié quince importantes principios relacionados
con la salud sexual y reproductiva. En ese sentido, el
principio 1 inicia refiriéndose al mandato universalmente
aceptado: “Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos”. Segun el principio 8:
“Toda persona tiene derecho al disfrute del mas alto nivel
posible de salud fisica y mental. Los Estados deberian
adoptar todas las medidas apropiadas para asegurar, en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el
acceso universal a los servicios de atencion médica,
incluidos los relacionados con la salud reproductiva, que
incluye la planificacion de la familia y la salud sexual”.

Ademads, el capitulo VII, titulado “Derechos
reproductivos y salud reproductiva” se hace un vinculo
explicito entre los derechos reproductivos y la salud. El
parrafo 7.2 desarrolla de los derechos reproductivos
como derechos humanos y el 7.3. establece que los
derechos reproductivos abarcan ciertos derechos
humanos que ya estdn reconocidos en las leyes
nacionales, en los documentos internacionales sobre
derechos humanos y en otros documentos pertinentes de
las Naciones Unidas aprobados por consenso.

Al afo siguiente, en la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en Beijing, este planteamiento
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fue ratificado también por consenso agregandose lo
siguiente: “Los derechos humanos de la mujer incluyen su
derecho a tener control sobre las cuestiones relativas a
su sexualidad, incluida su salud sexual y reproductiva, y
decidir libremente respecto de esas cuestiones, sin verse
sujeta a la coercidn, la discriminacidn y la violencia”.

Declaracion Universal de los Derechos Sexuales (1997)

Los derechos sexuales y reproductivos de todas las
personas, independientemente de su condicién sexual,
sexo u orientacién han estado respaldados por cada uno
de los once articulos que componen dicha Declaracién. En
especifico, el articulo 8 contiene el derecho a decidir
sobre la reproduccidon en cuanto a numero de
descendientes, asi como el derecho al acceso a las
técnicas de reproduccién sin discriminacion.

Principios de Yogyakarta (2007)

En el afio 2006 se hicieron explicitas las obligaciones
en materia de derechos humanos contraidas por los
Estados en relacién con la orientacion sexual y la
identidad de género en tratados internacionales y fueron
presentados, ante el Consejo de Derechos Humanos de
las Naciones Unidas en Ginebra el 26 de marzo de 2007,
aunque no constituyen, por si mismos, un instrumento
vinculante del Derecho internacional de los derechos
humanos al no haber sido adoptadas por los Estados en
un tratado. Contiene 29 principios relativos a Ila
orientacién sexual e identidad de género, y se establecen
estandares basicos para la proteccién a los derechos
humanos de las personas leshianas, gays, bisexuales y
transexuales, brindando  orientacidn para la
interpretacién y aplicacion de las normas del Derecho
Internacional de los derechos humanos.

En el Principio 24 se expone claramente que cualquier
persona independientemente de su orientacidn sexual o
identidad de género tiene derecho a formar una familia,
sea a través de la adopcidn o reproduccidn asistida.

En el Marco interamericano se mencionan:

Convencion Americana sobre Derechos Humanos
(1969)

Conocido como el Pacto de San José. Norma del
sistema regional que promueve la defensa de los
Derechos Humanos en la regidon de América Latina y el
Caribe. De esta Convencidn se resalta primordialmente
un articulo relacionado al tema objeto de estudio: El
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articulo 5, el cual establece en forma general Derecho a
la Integridad Personal en el numeral primero, indicando:
“Toda persona tiene derecho a que se respete su
integridad fisica, psiquica y moral”.

Consenso de Montevideo (2013)

A partir de la Conferencia sobre Poblacién vy
Desarrollo, en agosto de 2013 en Montevideo, Uruguay,
los y las representantes de los paises participantes,
suscribieron el Consenso de Montevideo sobre Poblacion
y Desarrollo, documento que contiene una serie de
acuerdos para reforzar la implementacién de los asuntos
de poblacién y desarrollo después de 2014. Dentro del
Consenso se encuentran compromisos relativos a
sexualidad y reproduccidn, educacién integral para la
sexualidad desde la primera infancia.

La Organizacion de Estados Americanos (OEA) ha
venido tomando medidas desde el afio 2008 para
asegurar que los Estados miembros protejan a las
personas LGBTI de la discriminacién sobre la base de la
identidad de género, expresion de género y orientacién
sexual.

En ese contexto, aprobd la resolucién “Derechos
Humanos, Orientacion Sexual e ldentidad de Género”
(AG/RES. 2600) en el afio 2010. En ella, los Estados
miembros de la OEA reafirmaron que la Declaraciéon
Universal de Derechos Humanos protege los derechos
humanos de todos los seres humanos sin distincidn
alguna por razén de sexo, que incluye “la discriminacion
contra las personas por su orientacion sexual e identidad
de género”. Resolvieron “condenar los actos de violencia
y las violaciones a los derechos humanos cometidos
contra personas por su orientacion sexual e identidad de
género.”

Ademads, se comprometieron a “tomar todas las
medidas necesarias para garantizar que los actos de
violencia y violaciones a los derechos humanos no se
cometan contra personas en razén de su orientacién
sexual e identidad de género, y para asegurar que las
victimas tengan acceso a la justicia en igualdad de
condiciones con otras personas”. Por ultimo, se
comprometieron a “considerar maneras de combatir la
discriminacién contra las personas por su orientacion
sexual e identidad de género”, y a proporcionar
“proteccién adecuada a los defensores de los derechos
humanos que trabajan en temas relacionados con los
actos de violencia, la discriminacién y violaciones de los
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derechos humanos cometidas contra personas por su
orientacidén sexual e identidad de género.

Igualmente, en la Resolucién Derechos Humanos,
Orientacion Sexual e Identidad de Género (2011) los
Estados miembros de la OEA reafirmaron los
compromisos acordados en resoluciones anteriores
similares. Instaron a la Comisidon Interamericana de
Derechos Humanos CIDH de prestar especial atencién a
su plan de trabajo titulado Derechos de las Personas
LGTBI y, preparar un estudio hemisférico sobre el tema,
con participacién de los Estados miembros. Ademas,
solicitaron a la CIDH y el Comité Juridico Interamericano
(CJ)1) “preparar un estudio sobre las repercusiones
juridicas y los desarrollos conceptuales y terminolégicos
en cuanto a la orientacidn sexual, identidad de género y
expresion de género, y encomendar a la Comisidon de
Asuntos Juridicos y de Asuntos Politicos de incluir en su
programa el examen de los resultados de los estudios
solicitados, con la participacion de las organizaciones de
la sociedad civil”.

También se emitié un documento complementario al
contenido de la presentacion verbal en la Audiencia sobre
la importancia de la identidad de género en personas
transexuales, transgéneros, travesti e intersex del 23 de
marzo 2012, que sustentan el derecho a la identidad de
género.

Entre los paises de la region que han establecido la
identidad de género como categoria protegida contra la
discriminacién de manera constitucional destacan
Ecuador y Bolivia en los afios 2008 y 2009,
respectivamente. En el Salvador, se publicé en el afio
2010, el Decreto 56 en el que se establecen una serie de
disposiciones para evitar toda forma de discriminacién en
la administracién publica, por razones de identidad de
género y/o de orientacion sexual.

Por su parte, en Brasil, existe un érgano colegiado
lamado Consejo Nacional de Lucha contra |la
Discriminacién y Promocidn de los Derechos de
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Travestis y Transexuales
(CNCD/LGBT) que forma parte de la estructura basica del
Ministerio de Derechos Humanos, creado mediante la
Medida Provisional 2216-37 del 31 de agosto de 2001. En
diciembre del afio 2010 el Gobierno Federal, establecid
una nueva competencia y estructura para el Consejo, a
través del Decreto N° 7388, de fecha 9 de diciembre del
afio 2010, estableciendo como objetivo formular vy
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proponer lineamientos para la accidon gubernamental, a
nivel nacional, destinados a combatir la discriminacién y
para la promocién y defensa de los derechos de
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Travestis y Transexuales,
para atender una demanda histérica del movimiento
LGBT brasilefio y con el objetivo de potenciar las politicas
publicas para su poblacidn.

En Argentina se sanciondé en el afo 2012 la Ley
nacional de identidad de género, que ademas de permitir
gue se tramiten los documentos personales con el
nombre y el género de eleccién, sin requerir previa
evaluacidon psicolégica o médica, establece que los
tratamientos médicos de adecuacién al género sean
incluidos en el Programa Médico Obligatorio, que
establece las prestaciones bdsicas esenciales que deben
garantizar las obras sociales y medicina prepagas. De esta
manera se garantiza la cobertura en el sistema de salud
argentino. aun falta inclusion en lo laboral, en educacidn
y en el acceso a la salud.

Ordenamiento Juridico Interno

Constitucion Republica Bolivariana de Venezuela
(1999)

Es importante mencionar que, en el ordenamiento
juridico venezolano, no existen preceptos de rango
constitucional o legal que establezcan explicitamente qué
son los derechos sexuales y reproductivos, en especial
para personas transexuales, sin embargo, del analisis del
texto constitucional es posible extraer algunos preceptos
que brindan sustento constitucional al tema, los cuales se
explican de seguido.

La exposicion de motivos de la Constitucion establece
gue se reconocen como fuentes en la proteccion de los
derechos humanos, ademds de la Constitucién, los
tratados internacionales suscritos y ratificados por la
Republica en esta materia y las leyes que los desarrollen.
En ese sentido, el articulo 23 de la Constitucidon contiene
la disposicion que regula la relacion del texto
constitucional en materia de derechos humanos con las
normas internacionales respectivas.

Esta norma se complementa con el articulo 31
constitucional, el cual establece que los érganos
nacionales deberan adoptar las medidas necesarias, en el
marco del propio ordenamiento juridico interno, para
cumplir las decisiones de los organismos internacionales
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en la proteccién de los derechos humanos. De igual

manera, el articulo 22 afirma:
La enunciaciéon de los derechos y garantias
contenidos en esta Constitucién y en los
instrumentos internacionales sobre derechos
humanos no debe entenderse como negacion
de otros que, siendo inherentes a la persona, no
figuren expresamente en ellos. La falta de ley
reglamentaria de estos derechos no menoscaba
el ejercicio de los mismos.

Lo anterior se complementa con la disposicion del
articulo 19 de la Constituciéon, que alude al principio de
progresividad en materia de derechos humanos. Por otra
parte, el Articulo 21 consagra la igualdad de todas las
personas ante la ley, estableciéndose de manera expresa
en el numeral primero la prohibicién de discriminaciones
“fundadas en la raza, el sexo, el credo, la condicién social
o aquellas que, en general, tengan por objeto o por
resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce
o ejercicio en condiciones de igualdad, de los derechos y
libertades de toda persona”, a la vez que se consagra en
el numeral segundo, el mandato legal para el
establecimiento de  condiciones juridicas vy
administrativas, “para que la igualdad ante la ley sea real
y efectiva” (...)

Siguiendo esa linea, el Articulo 75 consagra la
proteccion de la familia “como asociacion natural de la
sociedad y como el espacio fundamental para el
desarrollo integral de las personas”, indicando el
constituyente, ademas, que “las relaciones familiares se
basan en la igualdad de derechos y deberes,” (...) segun
lo cual: “el Estado garantizara proteccion a la madre, al
padre o a quienes ejerzan la jefatura de la familia”.

También se consagra constitucionalmente |Ia
proteccion integral a la maternidad y la paternidad sin
importar el estado civil de los padres, a tenor de lo
dispuesto en el Articulo 76, indicando “Las parejas tienen
derecho a decidir libre y responsablemente el nimero de
hijos o hijas que deseen concebir”. Es importante
resaltar que el ordenamiento juridico nacional por
mandato constitucional sélo reconoce el matrimonio
entre un hombre y una mujer de acuerdo a lo
preceptuado en el articulo 77.

En otro orden de ideas, se consagra en el Articulo 83
el derecho de todas las personas a la proteccién de la
salud, y el derecho a la seguridad social en el Articulo 86,
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como “servicio publico de caracter no lucrativo, que
garantice la salud y asegure proteccidn en contingencias
de maternidad, paternidad (...)".

Ley Constitucional Contra el Odio, por la Convivencia
Pacifica, y la Tolerancia (2017)

Esta ley promulgada por la Asamblea Nacional
Constituyente del afio 2017 plantea como obijetivo la
prevencion y erradicacion del odio, desprecio,
hostigamiento, en los términos establecidos en el
articulo 1. Igualmente, establece en el articulo 2, entre
los valores y principios por los cuales debe regirse la
actuacién el estado y la sociedad, para la promocion y
garantia de la convivencia pacifica; la Preeminencia de
los derechos humanos, la Igualdad y no discriminacién,
la Hermandad; reconocimiento; respeto; tolerancia y
pluralidad.

Adicionalmente, consagra el deber y el derecho del
Estado, Familias y Sociedad en general, de asegurar la
efectiva vigencia de los derechos humanos, a través de la
prevencion y erradicacion de toda formade violencia
politica, odio, discriminacion e intolerancias, a tenor de
lo dispuesto en el Articulo 4.

La Sala Constitucional del Tribunal Supremo de
Justicia en sentencia del 28 de febrero de 2008, caso
Union Afirmativa de Venezuela, establecio el principio de
la no discriminacién por razén de orientacion sexual, no
por identidad o expresion de género. Sin embargo, este
principio sélo ha tenido concrecidn legal en el articulo 4
de la Ley Orgénica del Poder Popular (2010) y en la Ley
de |Instituciones Bancarias (2011) como simple
declaracion de principios. No existe tipificacién de los
crimenes de odio, por lo que la violencia homolesbo-
transfdbica no se refleja en ninguna estadistica policial o
judicial.

Fase Il. Esta fase estuvo orientada a la Categorizacion
de las dimensiones de los derechos reproductivos de las
personas transexuales para la identificacion de los
elementos fundamentales en un sistema de garantias
juridicas bajo el enfoque de derechos. Se utilizd el
método fenomenolégico, adoptandose procedimientos
de categorizacion, triangulacién e interpretacion.

Lo primero que se debe establecer sobre los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos es su condicion de
Derechos Humanos, basados en la libertad, dignidad e
igualdad, inherentes a todas las personas, por ello
comparten los mismos principios: Son universales porque
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incluyen a todos los seres humanos desde su nacimiento.
Son indivisibles en tanto se viven y actian de un modo
conjunto e integral. Son inalienables debido a que no
pueden ser despojados o negociados.

Son progresivos pues, siempre es posible extender el
ambito de su proteccidon; y sobre todo son
interdependientes ya se conectan con todos los demas
Derechos Humanos, estan ampliamente vinculados con
todos y cada uno de ellos, tanto los Derechos Civiles y
Politicos, Econdmicos, Sociales y Culturales, también
estan intimamente relacionados con los Derechos de los
pueblos, medioambiente y todos aquellos que todavia se
proyectan relacionados con la tecnologia.

En consecuencia, los Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos son un conjunto de derechos y estdn
orientados a resguardar, por un lado, la toma de
decisiones y el control de las personas respecto a su
sexualidad y reproduccion, por otro lado, requieren que
los Estados adopten medidas (normativa y politicas
publicas) para que las mismas, se den en un marco de
seguridad en todos los sentidos. Estos derechos tienen la
particularidad de actuar en dos ambitos diferentes, pues
las determinaciones individuales tienen que ver con la
libertad de pensamiento y de accién y estan
resguardados por los derechos civiles, por lo tanto, se
requiere que el Estado se abstenga de inmiscuirse en la
privacidad de las personas; en contraparte, losDerechos
Sexuales y Derechos Reproductivos son parte de los
derechos econdmicos y sociales lo cual requiere acciones
y prestaciones por parte de los Estados para su ejercicio.

En ese mismo sentido el Instituto Interamericano de
Derechos Humanos (2008) recuerda que el término
“derechos reproductivos” se acufid hasta finales del siglo
pasado, en la Conferencia Mundial Sobre la Poblacién y el
Desarrollo, celebrado en El Cairo, en el afio 1994, para
designar al conjunto de derechos humanos que tienen
que ver con la salud reproductiva y mas ampliamente con
todos los derechos humanos que inciden sobre la
reproduccion humana, asi como aquellos que afectan el
binomio poblacién-desarrollo sostenible. De alli que el
Programa de Accidn del Cairo, define explicitamente qué
se debe entender por “derechos reproductivos”.

Dentro de la emergente cuarta generacién de los
Derechos Humanos, parte de la Doctrina ubica a los
derechos sexuales y reproductivos, ademas del derecho a
la diversidad sexual; entendiendo dentro de éste la
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transexualidad. Estos derechos son de caracter individual
y se fundamentan en valores como la igualdad y no
discriminacién arbitraria, a la libertad y dignidad de los
seres humanos, lo cual implica la libertad personal para
la eleccion de su opcidn sexual, en base a su identidad,
sin que ello suponga discriminacidén alguna a la hora de
acceder a los recursos y oportunidades como son las
técnicas de reproduccién asistida.

Los Estados Miembros de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) reconocié que la salud
fisica y mental son condiciones basicas para la busqueda
y el desarrollo de los deseos y capacidades de las
personas, y son fundamentales para la capacidad de una
persona para llevar una vida acorde con la dignidad
humana, y en consecuencia, el goce de la salud es un
derecho humano universal. Las personas trans tienen
necesidades de salud tanto generales como especificas, y
el acceso a los servicios competentes para hacer frente a
estas ha sido muy limitado.

Entre las necesidades generales esta la atencion
primaria bdsica, incluida la salud sexual que tome en
cuenta la diversidad de las identidades de género, las
expresiones de género, la anatomia, la sexualidad y las
practicas sexuales que se encuentran en esta poblacion.
Las necesidades especificas involucran la asistencia para
concretar la identidad de género de una persona,
incluyendo las intervenciones médicas para feminizar o
masculinizar el cuerpo.

En relacion al contenido de los derechos sexuales y
reproductivos, la  Federacién Internacional de
Planificacién Familiar (2010) indica que los derechos
sexuales y reproductivos se pueden articular de la
siguiente manera, como se presenta en el Cuadro N°1
Cuadro N° 1: Contenido de los Derechos Reproductivos
Derecho a la igualdad, a una proteccién legal
1 igualitaria y a vivir libres de toda forma de
discriminacion basada en el sexo, la sexualidad o
el género.

) Derecho de todas las personas a la participacion,
sin importar su sexo, sexualidad o género.

3 Derecho a la vida, libertad, seguridad de Ia
persona e integridad corporal.

Derecho a la privacidad.

5 Derecho a la autonomia personal y el
reconocimiento ante la ley.
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Derecho a la libertad de pensamiento, opinién y

expresion; derecho a la asociacion

Derecho a la salud y a los beneficios del avance

cientifico.

Derecho a la educacidon e informacion.

Derecho a elegir si casarse o no y a formar y

9 | planificar una familia, asi como a decidir si tener o

no hijos y cdmo y cuando tenerlos.

10 Derecho a la rendicion de cuentas y reparaciéon de
dafios.

Fuente: Federacion Internacional de Planificacion

Familiar (2010)

Es importante mencionar en concordancia que la
Organizacion Panamericana de la Salud que las personas
transexuales representan una poblacién particularmente
desfavorecida. Sus necesidades y demandas han sido
tradicionalmente desatendidas por los prestadores de
servicios de salud, loque lleva a una carencia de servicios
de salud adecuados. Estas personas enfrentan a altos
niveles de transfobia en la formade discriminacion,
estigmatizacion, violencia, enjuiciamiento e, incluso,
extorsion por parte de las autoridades locales,
contribuyendo de forma directa y significativa a su
vulnerabilidad, y crea obstaculos al acceso a los servicios
de salud.

Igualmente, la Organizacién Panamericana de la Salud
ha indicado que las personas transexuales con frecuencia
se enfrentan a barreras de acceso que incluyen la falta de
conocimiento y sensibilidad cultural de parte de los
proveedores de salud, asi como la falta de acceso a los
servicios de costo moderado.

Otro derecho poco tratado asociado a los derechos
reproductivos de las personas transexuales, es el
referente al derecho a forma familia. Al respecto se
entiende por mater-paternidad, de acuerdo con Minot, L.
(s/f) el reconocimiento de derechos y responsabilidades
como madre o padre, de naturaleza fundamentada en el
aspecto de género, configurado por el binomio mujer-
hombre heterosexuales.

Para el analisis de los derechos que forman el universo
de los derechos reproductivos, se ha delimitado a los
siguientes doce derechos humanos fundamentales ya
reconocidos en instrumentos internacionales, regionales
y nacionales, de acuerdo a la clasificacion realizada por
Roa, M., Cabal, L. y Lemaitre, J. (ed.) (2001). Se presentan
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el Cuadro N°2 los principales Derecho Reproductivos en

el marco de los Derechos Humanos Fundamentales.

Cuadro N° 2: Derechos reproductivos en el marco de los
derechos humanos fundamentales.

El derecho a no
morir por causas

fk Bf§§CH° 2 evitables 7 | ELDERECHO A LA E;ﬁjfjrecm ala
relacionadas con SALUD reproductiva
el partoy el P :
embarazo.
El derecho de
toda persona a El derecho a la
decidir EL DERECHO A LA no
EL DERECHO A | librementey sin 3 IGUALDAD YA LA discriminacién
LA INTIMIDAD | interferencias NO . en la esfera de
arbitrarias, sobre DISCRIMINACION la vida y salud
sus funciones reproductiva
reproductivas.
El derecho de las
El derecho a no mujeres a
ser sometida a decidir sobre
torturas nia cuestiones
penas o tratos relativas a su
crueles, funcién
inhumanos o reproductora en
degradantes. igualdad y sin
discriminacion.
El derecho a estar
ELDERECHO A | libre de violencia EL DERECHO AL El dtereChO a
LA LIBERTAD, | basada en el sexo MATRIMONIO Y A ﬁf:trﬁfgrﬂ;o
SEGURIDAD, E | y el género. 9 | FUNDAR UNA
INTEGRIDAD FAMILIA El derecho a
PERSONALES disolver el
matrimonio.
El derecho a
El derecho a vivir tener capacidad
libre de la y edad para
explotacion prestar el
sexual. consentimiento
para contraer
matrimonio y
fundar una
familia
EL DERECHO A | El derecho a la El derechoala
DECIDIR EL | autonomia EL DERECHO A LA educalaon
NUMERO  E | reproductiva. 10 | cpUCACION sexuady .
INTERVALO DE reproductiva.
HLOS El dgrecho a El derecho a
realizar un plan la no
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de procreacion
con asistencia
médica o de una

discriminacion
en el ejercicio y
disfrute de este

partera derecho
reconocida, en un
hospital o en un
ambiente
alternativo.
El derecho a
Derecho de toda disfrutar del
persona a que se progreso
le dé informacidén cientifico en el
clara sobre su areade la
Estado de salud. reproduccién
humana.
El derecho a ser
informada sobre EL DERECHO A
sus derechos y DISFRUTAR DEL
EL DERECHO A resF’O”saF’”Ldades PROGRESO
LA en mj?g”j € CIENTIFICO Y A
INFORMACION | S€Xud d' ady 11 | DARSU
ADECUADAY | f€Pr0 ‘éccl'on Y CONSENTIMIENTO | El derecho a no
OPORTUNA Ecercfa. a€ [0S PARA SER OBJETO | ser objeto de
rizggeolsu;)s’ DE i experimentacion
efectividad de los EXPERIMENTACION | en el dreadela
. reproduccién
métodos de humana
regulacion de la )
fecundidad y
sobre las
implicaciones de
un embarazo
para cada caso
particular.
El derecho a la
proteccion legal
de la maternidad
en materia
laboral El derecho a
El derecho a modificar las
R EL DERECHO A
ELDERCCHO | Uabelsrensn | | MobricaRtas | costumbres e
LA SEGURIDAD | acoso sexual g8l COSTUMBRES salud
SOCIAL El derecho a }10 e reproductiva d
CONTRA LA MUJER productiva de

ser discriminada
por embarazo.

El derecho a no
ser despedida por
causa de
embarazo.

las mujeres y las
nifias.
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El derecho a la
proteccién de la
maternidad en
materia laboral.
El derecho a no
sufrir
discriminaciones
labores por
embarazo o
maternidad.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Roa, M., Cabal, L.
y Lemaitre, J. (ed.) (2001)

Fase Ill: En el desarrollo de esta fase se indagd sobre
el relacionamiento de las concepciones y creencias
acerca de la reproduccidn de las personas transexuales,
desde las divergencias y convergencias, para el ejercicio
pleno de su identidad relacional y personalidad,
contrastando con las teorias que fundamentan sus
derechos reproductivos como sustento ético juridico de
las nuevas realidades emergentes.

En esta fase, se hizo una entrevista semi estructurada
a informantes clave, conformados por 2 expertos, uno
perteneciente a la Comisién Permanente de Desarrollo
Social Integral de la Asamblea Nacional y otro al
Ministerio del Poder Popular para la Mujer y la Igualdad
de Género. Para el analisis de las respuestas obtenidas de
la entrevista semiestructurada, se elaboré una matriz de
andlisis tomando en consideracidon los siguientes
criterios: propiedades, los conceptos, las categorias,
subcategorias y la interpretacién. Los niveles que se
considerado en esta investigacién fueron el linglistico y
el del discurso.

En cuanto al primer nivel, se tomd en cuenta sélo el
Iéxico para observar la forma en la que se evidencian las
conceptualizaciones mentales de los informantes en
signos. Es decir, de qué medios linglisticos se valen los
hablantes para construir el concepto de derechos
reproductivos. Con relacién al segundo nivel, el discurso,
se interpretaron los mecanismos y estrategias de
enunciacién que los informantes utilizaron para
concretar sus intencionalidades, mediante los actos de
habla, en el contexto de lo que para ellos significa el
derecho a formar una familia, opciones para gestar,
acceso a centros de salud para la atencién durante los
procesos de gestacion, entre otros aspectos.
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Para el andlisis del lIéxico se construyeron los campos
|éxico-semadnticos con el fin de interpretar de qué manera
entendian los informantes el concepto de derechos
reproductivos. En relacién con las lexias vinculadas con
los campos |éxicos que semanticamente se reconstruyd
en el proceso interpretativo de la discursividad de los
informantes, se presentan a continuacion las categorias

evidenciadas en las entrevistas.

A continuacién, se presenta en el Cuadro N°3, en
forma resumida los aspectos mas relevantes del analisis
cualitativo de la entrevista semi estructurada.

Cuadro N°3: Entrevista no estructurada sobre el
relacionamiento de las concepciones y creencias acerca
de la reproduccidn de las personas transexuales.

GENERALIDADES

DESCRIPCION CUALITATIVA

AVANCES EN MATERIA DE
RECONOCIMIENTO DE
IDENTIDAD

El conjunto de personas transgénero
constituye la minoria mas excluida desde
el punto de vista social, cultural y
educativo en Venezuela, donde no tienen
permitido cambiar sus documentos de
identidad. El tema de la identidad es algo
a lo cual no tenemos el derecho. En
Venezuela no existe ningun instrumento
juridico que proteja a las personas por su
identidad de género o expresion de
género. No existe regulacion sobre el
cambio de sexo o nombre legal en el pais,
y estos procesos se prohiben de facto

ACCESO Y LA UTILIZACION
DE LOS SERVICIOS DE
SALUD

los documentos de identificacidon
adecuados son fundamentales para
garantizar que los proveedores de
cuidado de la salud traten a las personas
trans en una manera respetuosa, y que se
refieran a ellas en formas que se
corresponden con su identidad de género.

EL DERECHO A LA SALUD
REPRODUCTIVA

El Derecho a La Autonomia Reproductiva

EMPLEO Y LA SEGURIDAD
SOCIAL

cualquier venezolano que esté hoy en
pobreza extrema, agobiado por las fallas
en los servicios publicos o devengando un
salario de menos de un doélar al mes esta
en mejores circunstancias que el colectivo
T de las siglas LGBTI. Las consecuencias de
no reconocer la identidad de las personas
trans, Venezuela exponiéndolas las
expone a la pobreza y prostitucidn porque
les impide encontrar un trabajo digno, no
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poder estudiar, ano poder viajar, a
cualquier otra cosa.

Los venezolanos, concentrados con todo
su impetu en sobrevivir a la crisis nacional,
no han podido hablar de los problemas del

EL DERECHO AL siglo XXI, como la interrupcion voluntaria
MATR":J"S:‘::OA:ARI';UNDAR del embarazo, la eutanasia y la igualdad

LGBTI. Cuando no se habla del tema la
gente no tiene conciencia. Lo que es

invisible, sigue siendo invisible.

Fuente: El autor (2023)

En Latinoamérica, y en especial en Venezuela, la
identidad de género todavia no se ha respetado. En
Venezuela las personas transexuales tienen menos
derechos que el resto de ciudadanos. Es decir, cualquier
venezolano que esté hoy en pobreza extrema, agobiado
por las fallas en los servicios publicos o devengando un
salario de menos de un ddlar al mes estd en mejores
circunstancias que el colectivo T de las siglas LGBTI.
(Personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transexuales,
Transgénero e Intersex.)

Las entrevistadas considera que no ha habido ningun
avance en materia de igualdad ante la ley. Todavia no hay
ningun derecho. El conjunto de personas transgénero
constituye la minoria mas excluida desde el punto de
vista social, cultural y educativo en Venezuela, donde no
tienen permitido cambiar sus documentos de identidad.
Las comunidades trans estdn a menudo fragmentadas y
carecen de visibilidad. Suramérica se ha abierto camino
hacia la igualdad, pero se han quedado atras Perq,
Paraguay y Venezuela, que no se parece a sus pares de la
region.

Se trajo a colacién la propuesta de una reforma parcial
a la Ley de registro civil para modernizar un estatuto
"arcaico" e incluir conceptos que permitieran la inclusién
de las personas LGBTI en el afio 2015, pero a la fecha nada
se ha concretado, motivo por el cual, el 23 de noviembre
del afno 2022, miembros del movimiento LGBTI se
encadenaron a las afueras de la Defensoria del Pueblo, en
Caracas, para reclamar que las personas transgénero en
Venezuela puedan cambiar su identidad, como lo
establece la Ley Organica de Registro Civil.

Las consecuencias de no reconocer la identidad de las
personas trans, Venezuela exponiéndolas las expone a la
pobreza y prostitucién porque les impide encontrar un
trabajo digno, no poder estudiar, ano poder viajar, a
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cualquier otra cosa. Los venezolanos, concentrados con
todo su impetu en sobrevivir a la crisis nacional, no han
podido hablar de los problemas del siglo XXI, como la
interrupcién voluntaria del embarazo, la eutanasia y la
igualdad LGBTI. Cuando no se habla del tema la gente no
tiene conciencia. Lo que es invisible, sigue siendo
invisible.

Lo mas importante es entender que todos debemos
tener los mismos derechos, pero en Venezuela las
personas trans no tenemos acceso a ninguno de ellos. El
tema de la identidad es algo a lo cual no tenemos el
derecho.

Mencionaron las entrevistadas, que la Comisidon de
Desarrollo Social de la Asamblea Nacional acordd con la
comunidad de personas trans que exhortaria al Consejo
Nacional Electoral (CNE) al cumplimiento del articulo
146de la Ley Orgdnica de Registro Civil vy
el reconocimiento de familias homoparentales. Se
contemplara la creacién de una fiscalia para los delitos
contra el odio hacia la diversidad sexual Venezuela
todavia no se garantizan derechos fundamentales a las
personas trans.

Por otra parte, se en el transcurso de la conversacion
afloré el tema de la invisibilizacién de los crimenes
cometidos contra la poblacién LGBTTI, catalogandose
como crimenes pasionales o con mévil de hurto y no por
odio. No se informa a las ONG sobre el resultado de las
investigaciones.

El trabajo de sensibilizacion avanza, de esta manera,
en una doble via. Por un lado, las organizaciones de la
sociedad civil buscan concientizar a la poblacién sobre los
derechos de la poblacién trans, pero también apuntan a
empoderar a este colectivo humano para que puedan
ejercerlos.

Conclusiones

El estigma asociado a la variacién de género parece ser
la barrera sociocultural mas generalizada. La legislacion
sobre derechos humanos que proteja a las personas
transexuales del estigma y la discriminacidn es necesaria
como parte de la respuesta para hacer frente a los
factores estructurales que impactan negativamente en la
accesibilidad a los servicios.

Los documentos de identificacion adecuados son
fundamentales para garantizar el acceso y la utilizacidn
de los servicios de salud, y el derecho de las personas
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transexuales a ser tratadas de una manera respetuosa y
qgue se refieran a ellas en formas que se corresponden
con su identidad de género.

Se ratificd la condicién de Derechos humanos de los
Derechos Sexuales y Derechos, basados en la libertad,
dignidad e igualdad, inherentes a todas las personas,
compartiendo los mismos principios: Universalidad,
porque incluyen a todos los seres humanos desde su
nacimiento. Indivisibilidad, en tanto se viven y actdan de
un modo conjunto e integral; inalienabilidad, debido a
qgue no pueden ser despojados o negociados.

Queda claro que la violencia de género en sus diversas
formas, ademds de constituir violaciones directas del
derecho a la vida, la dignidad, la integridad corporal y a
estar libres de tortura y otros tratos crueles, inhumanos
y degradantes, también es una violacidn de los derechos
reproductivos de las personas transexuales puesto que
repercute en su salud y autonomia reproductiva y sexual,
en particular sus derechos a la integridad corporal y al
control de su sexualidad y de su capacidad reproductiva,
poniendo grave riesgo la salud fisica y psicoldgica.

Para que estos derechos no sean vulnerados, tanto la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948)
como numerosos textos internacionales, han establecido
como objetivo la proteccidn de los derechos humanos y
libertades fundamentales de todas las personas que se
encuentran en jurisdiccion de los Estados miembros. Si
bien estos derechos no estan explicitados como tales en
ningun instrumento legal internacional de derechos
humanos, si estan dispersos en todos y hay consenso
sobre la aplicabilidad de los derechos fundamentales en
ambitos de la vida reproductiva.

La necesidad de entender la salud sexual y
reproductiva desde una perspectiva de género de los
derechos humanos se explica en la dinamica evolutiva y
expansiva caracteristica de los derechos humanos,
haciendo posible que, aunque no estén explicitamente
incluidos en la mayoria de los tratados, pactos vy
convenciones, los derechos reproductivos son parte
integral e indivisible de los derechos humanos, en base a
la responsabilidad tridimensional derivada de ellos.

Es facil comprobar que los derechos reproductivos son
parte integral e indivisible de los derechos humanos, pero
como la ampliaciéon y profundizacion de los derechos
humanos en general. En todo caso, se evidencia que falta
mas desarrollo doctrinario en la materia.
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Si el derecho a la salud reproductiva es parte del
derecho a la salud, es obvio entonces que el derecho a la
salud reproductiva estd garantizado por varios tratados
internacionales, ratificados por Venezuela, sin embargo,
en la practica ha sido dificil materializar su concrecidn
efectiva. De acuerdo al texto constitucional, los derechos
humanos, tienen prelaciéon sobre todas las normas de
derechointerno que le obligarian a generar, en lo interno,
un entorno de politicas publicas y de prestaciones de
servicios, jurisprudencia y legislacion, que garantice
todos los derechos a las personas Lesbianas, Gays,
Bisexuales, Transexuales, Transgénero e
Intersex(LGBTTI), no obstante, en el ordenamiento
juridico venezolano, no existen preceptos de rango
constitucional o legal que establezcan explicitamente qué
son los derechos sexuales y reproductivos, en especial
para personas transexuales, sin embargo, del analisis del
texto constitucional es posible extraer algunos preceptos
que brindan sustento constitucional.

En resumen, las personas LGBTTI no tienen, en
Venezuela, igual proteccion ante la ley ni iguales
derechos, a pesar de tener iguales deberes. Venezuela es
uno de los pocos estados de la regién que no ha tomado
acciones para asegurar la igualdad ante la ley de las
personas LGBTTI.

La conversacion con los informantes clave permitio la
generacion de implicaturas pragmaticas que llevaron a
vislumbrar sentidos en torno a cémo perciben, desde su
subjetividad, los derechos reproductivos de las personas
transexuales, en virtud de sus ideas, campos léxicos como
categorias presentes en la discursividad de los
informantes.

De acuerdo con las entrevistas, fue posible, en una
primera instancia, conformar, desde una postura
hermenéutica, varios campos léxicos, lo cual permitid
adentrarnos en los términos que usados en la comunidad
para referirse a los derechos y la manera cémo perciben
el futuro en la lucha por alcanzar su reconocimiento
pleno.
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